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A Gwen, Leonie en Ringo (v.l.n.r.) hebben het alledrie niet breed. Ze gaven deze krant afgelopen maanden een kijkje in hun huishoudboekjes. FoT0s RON MAGIELSE EN JAN STADS/PIX4PROFS

We zijn voor de laatste keer terug bij Leonie, Gwen en Ringo. Zij

gaven ons de afgelopen maanden een Kkijkje in hun
huishoudboekjes. Hoe kwamen ze de winter door? J -

Marleen Kuijsters
Tilburg

k heb een flinke financiéle
tegenvaller gehad sinds de

vorige keer dat jullie hier

waren”, vertelt de Tilburgse

Leonie zuchtend terwijl ze
op haar veranda bij de houtkachel zit
en haar avondmaaltijd eet. ,,Tk moet
1500 euro huurtoeslag terugbetalen
aan de belastingdienst, 69 euro per
maand.”

,Een van mijn zoons woont nog
thuis. Hij studeert en werkt daar-
naast een aantal uren. Zijn loon is
wat omhooggegaan en zijn snipper-
dagen zijn uitbetaald. Ik heb ge-
vraagd of ik 25 euro per maand kan
aflossen, anders kan ik het echt niet
betalen. Ik baal ervan dat ik weer een
schuld heb.”

Met eenkruikinbed

Leonie kan vanwege gezondheids-
problemen niet werken en leeft van
de Voedselbank. Ze doet haar bood-
schappen in Belgié. Daar is de petro-
leum voor de kachel en het propaan-
gas voor haar kooktoestel een stuk
goedkoper.

,De petroleumkachel is een uit-
komst. Hiermee ben ik de koude
wintermaanden toch nog goed door-
gekomen, want de verwarming stond
uit. Het was wel even wennen. Want
als ik uit bed kwam moest ik het be-
neden nog opwarmen. Koud, joh. Ik
ventileer goed, want de brandweer
waarschuwt voor het gevaar van
koolmonoxide. Boven in bed had ik
een kruik en een extra fleecedeken.”

Een stukje verderop bij Gwen
thuis, moeder van drie kinderen,
heeft de verwarming in de winter
slechts drie dagen aangestaan. Ze
kwam mede door de toeslagenaffaire

in de financiéle problemen.

Na een aantal stressvolle jaren
hielp de gemeente Tilburg bij
het oplossen van de schulden
die hierdoor waren ontstaan.
,»We leven nu van 150 euro per
maand, we kunnen rondko-
men. We hadden in de winter-
maanden een elektrisch appa-
raat om de woonkamer warm
te houden. Een paar dagen
was het echt niet te harden
en hebben we de verwarming
toch maar even aangezet.”

Spaarpotje

,1k vrees dat wij boven het
energieplafond uitkomen
met drie pubers in huis. We
betalen nu zelfs 625 euro per
maand. Ik ben bang dat ons
bescheiden spaarpotje snel
leeg is. Daar kan ik wel eens
van wakker liggen.”

Het gezin moet het met 350 euro
per maand minder doen. Sparen zit
er niet meer in. Gwen stopte name-
lijk na veertien jaar met haar baan bij
de McDonalds. ,, Ik heb daar met heel
veel plezier gewerkt. Maar ik heb nu
een vast contract gekregen bij Bijeen
als zakelijk leider van een buurthuis
in Drunen. Ik wil me hier voorlopig
op kunnen focussen, anders is het te
veel.”

Spelletjesavond

,,JHet werk is prachtig. Zo hebben we
de activiteitenochtenden uitgebreid
voor mensen die in armoede of een-
zaamheid leven. Mensen kunnen nu
ook op donderdagochtend hier te-
recht. En buurtbewoners hebben aan-
gegeven dat zij een tweedehands
spullen bingo of een spelletjesavond
willen organiseren. Dat vind ik zo
mooi.”

Salach)

Ver-

derop in

Waalwijk begroet

de Tilburgse Ringo zijn

eerste passagiers. Hij rijdt van-

daag met de bus tussen Waalwijk en
Den Bosch. Hij vindt het heerlijk om
weer te werken na een periode dak-
loos te zijn geweest. ,,Toen ik dakloos
was, zocht ik statiegeldflessen. Van
het geld kocht ik eten en drinken.
Het was een pittige periode.”

Dak boven hethoofd

,»Nu heb ik een dak boven mijn hoofd
en werk ik met veel plezier als bus-
chauffeur bij Arriva. Het geeft een
machtig mooi gevoel om zo’n groot
gevaarte te besturen en mensen te
vervoeren. Ik ga op mijn elektrische
fiets, waar ik lang voor heb gespaard,
naar het werk. Een auto kan ik me

De
petroleum-
kachelis een
uitkomst

- Leonie

Eris toch meer dan armoe?

niet permitteren.”

Dankzij zijn werk gaat het financi-
eel inmiddels wat beter met Ringo.
WEel let hij goed op zijn uitgaven. In
de koude wintermaanden stond de
thermometer niet hoger dan 19 gra-
den om te hoge stookkosten te voor-
komen. ,,Een dikke trui en een extra
fleecedeken op de bank waren wel
nodig.”

Optimistischer
,Normaal gesproken heb ik meerdere
ramen openstaan voor frisse lucht.
Maar tijdens de koudere maanden
stond alleen een kiertje open. Een
beetje afzien, maar elke uitge-
spaarde euro is er weer een om de
rekeningen mee te kunnen beta-
len.”
,,Jk kijk toch wel opti-
mistischer naar de
toekomst”, zegt
Ringo ter-
wijl

hij
de
deur
van de
bus sluit en
het gaspedaal in-
trapt.,, Ik heb een fijne
baan en kan de rekeningen
betalen.”

Gwen denkt daar hetzelfde over.
,Jk kan het iedereen aanraden: doe
iets waar je je prettig bij voelt. Het
hoeft geen geld te kosten. Door het
vrijwilligerswerk sta ik sterker in
mijn schoenen en doe ik nu betaald
werk waar ik gelukkig van word. Dat
geeft me veel energie.”

Leonie vult aan: Ik blijf vechten
voor mijn toekomst: er moet meer
zijn dan alleen maar armoede.Niet
zeuren, maar doorzetten. Het wordt
weer zomer.”



